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Семья традиционно воспринимается как оплот безопасности, любви и уважения членов 

семьи друг к другу. Несмотря на это, она также нередко может становиться ареной проявления 

жестокости и злоупотребления властью, особенно по отношению к наиболее уязвимым 

категориям лиц, таким как женщины, дети, пожилые лица. По данным Всемирной организации 

здравоохранения в 2022 году около 48 800 женщин и девочек по всему миру были убиты 

своими интимными партнерами или другими членами семьи [1].  

Тема насилия в сфере семейно-бытового насилия является злободневной и для 

современной России. Все чаще в новостных сводках можно увидеть статьи о вопиющих 

случаях насилия по отношению к близким. Наиболее ужасающими и громкими 

преступлениями за последнее время стали: убийство Анны Кашиной бывшим мужем на глазах 

у прохожих, 18 мая 2024 года [2], убийство Екатерины Шибановой бывшим мужем с 

последующим самоубийством, 2 апреля 2024 года [3], убийство Екатерины Никольской мужем 

в парке села Емельяново, 20 апреля 2024 года [4].  

Возможно, общественное возмущение поспособствовало возвращению вопроса о 

решении проблемы насилия в сфере семейно-бытовых отношений на повестку дня. Так, на 

пленарном заседании Государственной Думы РФ 21 мая 2024 года зампред Комитета по 

госстроительству и законодательству Сардана Авксентьева назвала проблему насилия в сфере 



семейно-бытовых отношений в России «настоящей катастрофой» [5]. За этот год сразу 

несколько политических фракций («ЛДПР» [6] и «Новые люди» [7]) выступили с инициативой 

разработки законопроектов, направленных на профилактику насилия в сфере семейно-

бытовых отношений.  

Понятие и признаки насилия в сфере семейно-бытовых отношений не имеют 

законодательного закрепления, однако в юридической литературе сформировался 

определенный категориальный аппарат.  

Насилие в сфере семейно-бытовых отношений можно определить как противозаконное 

общественно опасное явление, выражающееся в совершении действий в форме физического, 

психического, сексуального насилия или в форме угрозы применения такого насилия в 

юридически закрепленных или фактических семейных отношениях [8, с. 53]. 

Согласно Федеральному закону РФ от 23 июня 2016 г. N 182-ФЗ «Об основах системы 

профилактики правонарушений в Российской Федерации» профилактика правонарушений –  

это «совокупность мер социального, правового, организационного, информационного и иного 

характера, направленных на выявление и устранение причин и условий, способствующих 

совершению правонарушений, а также на оказание воспитательного воздействия на лиц в 

целях недопущения совершения правонарушений или антиобщественного поведения». Статья 

15 данного Федерального закона предусматривает два вида профилактических мер: общую и 

индивидуальную профилактику [9].  

Под профилактикой насилия в сфере семейно-бытовых отношений мы понимаем 

комплекс мер, направленных на предупреждение, выявление и устранение 

антикриминогенных факторов, способствующих совершению противоправных актов насилия 

в сфере семейно-бытовых отношений. 

2 апреля 2024 года состоялось расширенное заседание коллегии МВД России, на 

котором министр внутренних дел РФ Владимир Александрович Колокольцев доложил о том, 

что активное «сотрудничество с организациями социального обслуживания и общественными 

объединениями» благотворно отразилось «на оперативной обстановке по предупреждению 

бытовой преступности» [10].  

В Российской Федерации создана и совершенствуется сеть учреждений социального 

обслуживания населения. В настоящий момент в стране функционирует около 200 

специализированных кризисных центров и служб, оказывающих всестороннюю помощь 

лицам, пострадавшим от насилия в сфере семейно-бытовых отношений. Активная 

деятельность данных центров, взаимодействие их с коммерческими и некоммерческими 

организациями, государственными и правоохранительными органами действительно играет 

важную роль в профилактике насилия в сфере семейно-бытовых отношений.  



Одной из важных функций кризисных центров является осуществление 

просветительской деятельности, которая заключается не только в информировании населения 

о деятельности центров, но также в проведении различных социальных акций по борьбе с 

насилием в сфере семейно-бытовых отношений. Так, например, в июле 2024 года в уборных 

московских ТЦ появились QR-коды с подписями «Бьет, значит не любит» и «Не молчи». Через 

них можно попасть на сайт кризисного центра [11]. В поддержку акции «Не молчи!» онлайн-

кинотеатр KION разместил на своей главной странице баннер с героями второго сезона 

сериала Валерии Гай Германики «Обоюдное согласие» и QR-кодом, ведущим на сайт 

Кризисного центра помощи женщинам и детям [12].  В августе 2024 года политическая 

фракция «Новые люди» совместно с кризисным центром провели в Москве акцию по 

обучению женщин самообороне «Бить надо первой» [13].  В апреле 2024 года с участием сети 

взаимопомощи «ТыНеОдна» разработан чат-бот «Рука помощи», который можно запустить в 

Telegram. В нем собрана полезная информация и контакты кризисных центров для 

пострадавших от насилия в сфере семейно-бытовых отношений, а также поддерживающие и 

образовательные материалы для тех, кто стал свидетелем такого насилия [14]. Проведение 

данных акций позволяет огромному числу людей узнать о существовании кризисных центров, 

о способах обращения за помощью. 

Отдельная роль в профилактике насилия в сфере семейно-бытовых отношений 

отведена правоохранительным органам. Как субъект профилактики правоохранительные 

органы осуществляют следующие направления деятельности: 

1. Выявление и пресечение фактов насилия в сфере семейно-бытовых отношений: 

оперативное реагирование на вызовы о таком насилии; проведение профилактических рейдов 

и обходов неблагополучных семей; возбуждение уголовных дел и дел об административном 

правонарушении в отношении агрессоров насилия. 

2. Профилактическая работа: проведение лекций и бесед по предупреждению насилия 

в семье; взаимодействие с органами социальной защиты, образования и здравоохранения; 

осуществление контроля за лицами, раннее совершавшими насильственные преступления. 

3. Взаимодействие с другими субъектами профилактики: обмен информацией с 

кризисными центрами, органами опеки и т.д.; проведение совместных акций и мероприятий и 

др.  

Полицейские рейды являются одним из наиболее действенных способов не только по 

выявлению признаков правонарушений, но также и профилактики насилия в сфере семейно-

бытовых отношений. Так, например, в период с 3 по 10 июля 2023 года на территории города 

Севастополя проведено оперативно-профилактическое мероприятие «Быт», в ходе которого 

полицейскими осуществлена проверка 476 лиц, состоящих на профилактическом учете, 



проведена индивидуально-профилактическая работа, в том числе, объявлено 243 

официальных предостережения [15]. В это же время оперативно-профилактические 

мероприятия «Быт» прошли на территориях Новороссийска, Чувашской республики и ряда 

других субъектов.  

На данном этапе сложившуюся систему профилактики насилия в сфере семейно-

бытовых отношений нельзя назвать максимально эффективной. Необходимо на 

государственном уровне разработать меры, которые помогут максимально предупредить 

случаи такого насилия и нивелировать негативные последствия, которые, в свою очередь, не 

будут порождать реализацию других рисков (таких как, например, ухудшение демографии 

страны, разрушение семьи, увеличение числа бездомных и др.). Для решения данной 

проблемы первоначально необходимо прийти к единству в подходах к определению такого 

явления, как насилие в сфере семейно-бытовых отношений, наладить эффективное 

сотрудничество между субъектами профилактики, разработать региональные программы 

осуществления действий по профилактике насилия в сфере семейно-бытовых отношений, а 

также разработать и провести методические семинары с сотрудниками ОВД по вопросам 

профилактики насильственных преступлений в сфере семейно-бытовых отношений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



_______________________________________________________________ 

 

THE CURRENT STATE OF MEASURES FOR THE PREVENTION OF 

VIOLENCE IN THE SPHERE OF FAMILY AND DOMESTIC 

RELATIONS IN THE RUSSIAN FEDERATION 

 

Serova Diana 

Police Senior Lieutenant 

Adjunct at the Chair of Criminal Law and Criminology  

of the University of Krasnodar of the Ministry  

of Internal Affairs of the Russian Federation 

______________________________ 

Announce: The article examines the current system of measures in the Russian Federation 

to prevent violence in the sphere of family and household relations, the main activities of law 

enforcement agencies in this area, and the work of public organizations.  

Keywords: violence in the sphere of family and domestic relations, prevention of violence 

in the sphere of family and domestic relations, subjects of prevention. 

 

Пристатейный библиографический список: 

 

1. Доклад Организации Объединенных Наций // URL: 

https://unece.org/sites/default/files/2024-09/ECE_AC.28_2024_6r.pdf (дата обращения 

15.06.2025). 

2. В Екатеринбурге бывший жестоко убил сотрудницу банка на глазах у прохожих // 

URL:https://www.ural.kp.ru/daily/27607.5/4933490/ (дата обращения 15.06.2025). 

3. «Старшая дочь вышла и увидела»: в пригороде Челябинска отец троих детей убил 

бывшую жену и покончил с собой // URL: https://74.ru/text/criminal/2024/04/02/73412186/ (дата 

обращения 15.06.2025). 

4. Кандидата в депутаты задержали за убийство жены в Тверской области // URL: 

https://iz.ru/1685411/2024-04-20/kandidata-v-deputaty-zaderzhali-za-ubiistvo-zheny-v-tverskoi-

oblasti (дата обращения 15.06.2025). 

5. Депутат Авксентьева призвала коллег доработать законопроект о сталкинге // 

URL:https://www.pnp.ru/social/deputat-avksenteva-prizvala-kolleg-dorabotat-zakonoproekt-o-

stalkinge.html (дата обращения 15.06.2025). 

6. Депутаты ЛДПР предложили ужесточить ответственность за насилие в семье // URL:  

https://www.pnp.ru/social/deputaty-ldpr-predlozhili-uzhestochit-otvetstvennost-za-nasilie-v-

seme.html (дата обращения 15.06.2025). 

7. Депутат Горячева назвала четыре шага для борьбы с домашним насилием // 

URL:https://www.pnp.ru/social/deputat-goryacheva-nazvala-chetyre-shaga-dlya-borby-s-

domashnim-nasiliem.html (дата обращения 15.06.2025). 

https://unece.org/sites/default/files/2024-09/ECE_AC.28_2024_6r.pdf
https://unece.org/sites/default/files/2024-09/ECE_AC.28_2024_6r.pdf
https://iz.ru/1685411/2024-04-20/kandidata-v-deputaty-zaderzhali-za-ubiistvo-zheny-v-tverskoi-oblasti
https://iz.ru/1685411/2024-04-20/kandidata-v-deputaty-zaderzhali-za-ubiistvo-zheny-v-tverskoi-oblasti
https://www.pnp.ru/social/deputat-avksenteva-prizvala-kolleg-dorabotat-zakonoproekt-o-stalkinge.html
https://www.pnp.ru/social/deputat-avksenteva-prizvala-kolleg-dorabotat-zakonoproekt-o-stalkinge.html
https://www.pnp.ru/social/deputaty-ldpr-predlozhili-uzhestochit-otvetstvennost-za-nasilie-v-seme.html
https://www.pnp.ru/social/deputaty-ldpr-predlozhili-uzhestochit-otvetstvennost-za-nasilie-v-seme.html
https://www.pnp.ru/social/deputat-goryacheva-nazvala-chetyre-shaga-dlya-borby-s-domashnim-nasiliem.html
https://www.pnp.ru/social/deputat-goryacheva-nazvala-chetyre-shaga-dlya-borby-s-domashnim-nasiliem.html


8. Серова Д.В. Насилие в сфере семейно-бытовых отношений: 

понятие, круг участников и формы проявления // Вестник Краснодарского университета МВД 

России (№4 – 2024 г.). С. 53-57.   

9. Федеральный закон от 23 июня 2016 г. N 182-ФЗ "Об основах системы профилактики 

правонарушений в Российской Федерации". Доступ из справ. правовой системы 

«Гарант».URL:https://base.garant.ru/71428030/741609f9002bd54a24e5c49cb5af953b/ (дата 

обращения 15.06.2025). 

10. Расширенное заседание коллегии МВД // 

URL:http://kremlin.ru/events/president/news/73770 (дата обращения 15.06.2025). 

11. В Госдуме обсудили, как поддержать центры помощи женщинам // URL: 

https://www.kommersant.ru/doc/6836796 (дата обращения 15.06.2025). 

12. Холдинг МТС Медиа стал партнером акции против домашнего насилия // URL: 

https://moskva.mts.ru/about/media-centr/soobshheniya-kompanii/novosti-mts-v-rossii-i-mire/2024-

07-17/holding-mts-media-stal-partnerom-akcii-protiv-domashnego-nasiliya (дата обращения 

15.06.2025). 

13. Избирательно-боевые искусства // URL: https://www.kommersant.ru/doc/6890818 

(дата обращения 15.06.2025). 

14. В России запустили чат-бот «Рука помощи» для борьбы с домашним насилием 

// URL: https://iz.ru/1675190/2024-04-02/v-rossii-zapustili-chat-bot-ruka-pomoshchi-dlia-borby-s-

domashnim-nasiliem (дата обращения 15.06.2025). 

15. Полицейские Севастополя провели рейд по профилактике семейно-бытового 

насилия // URL: https://sevastopol-news.com/incident/2023/07/14/285942.html (дата обращения 

15.06.2025). 

 

https://base.garant.ru/71428030/741609f9002bd54a24e5c49cb5af953b/
http://kremlin.ru/events/president/news/73770
https://www.kommersant.ru/doc/6836796
https://moskva.mts.ru/about/media-centr/soobshheniya-kompanii/novosti-mts-v-rossii-i-mire/2024-07-17/holding-mts-media-stal-partnerom-akcii-protiv-domashnego-nasiliya
https://moskva.mts.ru/about/media-centr/soobshheniya-kompanii/novosti-mts-v-rossii-i-mire/2024-07-17/holding-mts-media-stal-partnerom-akcii-protiv-domashnego-nasiliya
https://www.kommersant.ru/doc/6890818
https://iz.ru/1675190/2024-04-02/v-rossii-zapustili-chat-bot-ruka-pomoshchi-dlia-borby-s-domashnim-nasiliem
https://iz.ru/1675190/2024-04-02/v-rossii-zapustili-chat-bot-ruka-pomoshchi-dlia-borby-s-domashnim-nasiliem
https://sevastopol-news.com/incident/2023/07/14/285942.html

